
  

     

 ANNEXE A LA REGIE INTERNE  
PEDAGOGIE NATURE 

 
 

 

Le CPE Les soleils de Mékinac s’engage dans un processus 

de pédagogie par la nature. Une pédagogie encadrée par 

le projet ALEX et un comité d’éducatrices qui nous sert de 

guide dans notre processus. Dans le cadre de la pédagogie 

nature, la collaboration des parents sera primordiale. Nous 

vous demandons votre engagement et votre soutien ! 

Afin de soutenir les éducatrices dans la valorisation du jeu libre extérieur le parent 
s’engage à : 
 

S’assurer que le sac à dos de l’enfant contient : 

 Des vêtements pour chaque saison et de la bonne taille 

 Au moins 2 « kits » de rechange COMPLET ( bas, sous-vêtements, pantalons/short, chandails) 

 En hiver, au moins 2 paires de mitaines sèches 

 De bonnes bottes pour la saison en cour, celle-ci doivent être bien sèches, bottes d’eau au besoin 

 De bons souliers qui soutiennent bien la cheville 

 

 Vérifier le tableau d’accueil qui indiquera : 

 Si l’ouverture est dehors ou à l’intérieur 

 Si l’enfant doit porter ou non l’habit imperméable du CPE 

 S’il y a une sortie nature de prévue dans le calendrier pédagogique 

 

Soutenir l’éducatrice lors de son arrivée si les enfants sont en préparatif ou sont déjà dehors : 

 Sortir les vêtements d’extérieur accessible rapidement dans le vestiaire. Par exemple, les mitaines et les 

pantalons sur le crochet et non dans le sac, etc. 

 Habiller son enfant adéquatement s’il doit rejoindre le groupe qui est déjà dehors.  

 Se référer à l’affichage au besoin 

 

 



 

Le parent est conscient de certains risques mineurs : 
 

 Les vêtements des enfants peuvent être sales 

 Les vêtements des enfants pourraient être abîmés 

 De petites blessures tel que des égratignures, de petites coupures, des échardes, des équimauses, etc. peuvent 

survenir sur votre enfant. 

 

 

À noter également qu’il est possible que les enfants ne soient pas crémés avec de la crème solaire lors de 
l’ouverture extérieur du matin, soit entre 7h15 et 8h45. Si cela vous gêne, vous pourrez alors planifier de crémer 
votre enfant avant votre départ le matin ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


